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NiZsie najdete 6 otazok tykajucich sa vasho problému s chodidlom a/alebo ¢lenkom.

Prosime vas, aby ste na kazdu otazku odpovedali vyberom odpovede, ktora najlepsie
vystihuje vas stav pocas posledného tyZdina. Kazda otazka sa hodnoti na 5-bodovej skale,
pricom vyznam jednotlivych hodnot je uvedeny na oboch koncoch Skaly.

Ak sa niektora otazka na vas nevztahuje, oznaéte moznost N/A (neaplikovatelné) vlavo.

OTAZKY

€. | Otazka Odpoved’

1 , ) y .

N/A Mate bolest v chodidle a/alebo v | Vzdy Nikdy

O ¢lenku v pokoji? 0 1 2 3 4

2 Ako d.alezko dok’azete prert, kym Nemoziné Bez obmedzenia

N/A | sa objavi bolest v chodidle 0 1 ) 3 4

(O | a/alebo v ¢lenku?

3 Do akej miery sa zmenila vasa

N/A R ) Ay . Vyraznd zmena Bez zmeny

O chodza v dbsledku problému s 0 1 ) 3 4
chodidlom a/alebo ¢lenkom?

4

N/A | Mate tazkosti pri ch6dzi po Vidy Nikdy

(O | nerovnom povrchu? 0 1 2 3 4

;/A Mate bolest v chodidle a/alebo v | Vidy Nikdy
¢lenku pri chodzi? 0 1 2 3 4

O

6 Y - ,

N/A Ako c.asto poutUJet? bolest vv Vidy Nikdy

O chodidle a/alebo v ¢lenku pocas 0 1 5 3 4
fyzickej aktivity?




OTAZKY TYKAJUCE SA SPORTU

Tieto otazky vypliite iba v pripade, Ze sa pravidelne venujete Sportovym aktivitam. Ak sa niektora

otazka nevztahuje na vas $port, oznaéte moznost N/A — neaplikovatelné.

No. | Otazka Odpoved’
51 Nemozné Bez obmedzenia
N/A | Dokazete behat? 0 4
O
S2 iy , . .
Dokazete klusat Nemozné Bez obmedzenia
N/A (pomaly behat )? 0 4
O ?
S3 , . . . .
Mate problémy s dopadom po Nemozné Bez obmedzenia
N/A
skoku? 0 4
O
>4 vDokazetle vylfo'navat svoje Nemoiné Bez obmedzenia
N/A | Sportové aktivity obvyklou
. 0 4
(O | technikou?

Dotaznik ste prave vyplnili. Dakujeme vam vel'mi pekne za vasu spolupracu!
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